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Idealizmus

Az idealizmus (gor. idea = ‘alak’, ‘latszat’ sz6bol) azt az allaspontot jelenti, amely szerint a
lélek, az elme vagy a tudat az egyetlen alapvetd valésag, és az anyagi vilag végsé soron nem
tobb, mint tudatos tapasztalatok 6sszessége.

Nevek és valtozatok

Teista idealizmus. A teista idealizmus szerint az altalunk észlelt vilagot Isten teremtette —
de a teremtés soran nem hozott létre észleléstdl fliggetlen anyagot. A teremtett vilag tehat
nem all tobbol, mint elmékbdl és az 6 tapasztalataikbol, amelyeket Isten ,taplal beléjik”. A
teista idealizmus egyszerre allitja, hogy az észleléseink valésagosak, és azt, hogy nem all
,mogottik”, azokon ,tdl” valamilyen észlelhetetlen anyagi alap. A leghiresebb teista
idealista George Berkeley (1685-1753) volt, de hasonl6 nézeteket képviselt Niisszai Szent
Gergely (335-7) kappadodkiai egyhdazatya, illetve Jonathan Edwards (1703-1758)
reformatus teologus, Berkeley amerikai kortarsa is.

Buddhista idealizmus. A buddhizmus jégdcsdra (kb. ,csak tudat”) irdnyzata, amelyet
Vaszubandhu (4. sz.) alapitott, tagadja az anyagi dolgok létezését. Azt vallja, hogy nem
létezik mas, mint tudat(folyam)ok, amelyek nem tartoznak hosszu tavon fennalld
személyekhez. Ezek tartalma a stabil kiilvilag benyomasat biztositd, tovabba az emlékeket
és egyéb behatasokat 6rzd ,tar-tudatbdl” (dlaja-vidzsnydna) bomlik ki. Az érzékszervek
révén észlelt anyagi valésag tulajdonképpen illuzio, amelyet a tudatok, illetve azok
egymasra hatasa hoz létre.

Transzcendentalis idealizmus. Transzcendentdlis vagy kritikai idealizmusnak nevezik
Immanuel Kant (1724-1804) elméletét, amely a vildgot két részre osztja: az 6nmagukban,
tapasztalatunktdl fliggetlentil 1évé dolgok vilagara és a ,jelenségek vilagara”. Ez utdbbi az,
amit megtapasztalunk: ebben a vildgban vannak példaul szinek, formak, tér és id6, valamint
ok-okozati viszonyok. A jelenségek vilaga gy jon létre, hogy az ember ravetiti az
onmagukban létezé dolgok vilagara sajat gondolkodasanak alapvetd sémait, kategériait. Ezt
a szemiiveget lehetetlen levenni, ezért egyediil a jelenségek vilagat vagyunk képesek
megismerni.



Ervek

Ld. még a materializmus és a dualizmus elleni érveket.

A tudatfiiggetlen anyag elképzelhetetlensége. Az idealizmus tagadasahoz szilikséges azt
allitanunk, hogy 1étezik egy tudatos tapasztalattol fliggetlen anyagi vilag. Ahhoz, hogy ezt az
allitdst megtoltsiik tartalommal, az anyagi vildgot fel kell ruhdznunk kiilénb6z6
tulajdonsagokkal. Legalapvetdbb szinten ez a térbeli kiterjedés és helyzet, a mas dolgoktdl
valo tavolsag, vagy az azokhoz képest valé mozgds. Azonban a térbeliségrdl alkotott
fogalmunk is az érzékelésiinkb6l szarmazik - igy viszont ha minden tapasztalathoz
kapcsolddé tulajdonsagot elvonatkoztatunk az anyagrdl alkotott fogalmunktol, akkor nem
marad mas, mint puszta matematikai 0sszefiiggések.

Azonban az anyagi vilag pusztan matematikai leirasa, amit a fizika nyujt, nem lehet az
anyagi vilag kielégitd leirdsa - érvelnek az idealistak. Ugyanis a matematikai 6sszefiiggések
csak a részecskék (testek, hullamok, terek stb.) egymdashoz viszonyitott tényleges (pl.
gyorsulds) vagy potencidlis (pl. tomeg') valtozasait, kélcsonhatasait hatarozzak meg, nem
pedig onmagukban tekintett, ,bels6¢” természetiiket. Tehat az allitas, hogy létezik
tudatfiiggetlen anyag, szinte értelmezhetetlen, hiszen nem kifejezhet6, vagy legalabbis nem
ismert, hogy valéjaban minek a 1étezését allitjuk.

A tudatfiiggetlen anyag megismerhetetlensége. Tegylik fel, hogy a tudatfiiggetlen anyag
létezése felfoghato. Elképzelhet6 ekkor, hogy a tapasztalatainkat egy anyagi kiilvilag okozza
- de mégsem zarhatjuk ki, hogy valami mas. Mivel nincs semmilyen médunk elddnteni,
hogy mi 4ll a tapasztalataink mogott, ezért sohasem lehet tudomasunk a tudatfiiggetlen
anyag létezésérol, sem arrol, hogy (feltéve, hogy van) olyan-e, amilyennek tapasztalataink
alapjan gondoljuk, vagy egészen mas.

Ellenérvek

Ld. még a materializmus melletti érveket.

Anyagi okozas. A hétkoznapi tapasztalataink szerint az anyagi vildg hat rank. Ha
bekalapalunk egy szoget, azt latjuk és halljuk - ha pedig az ujjunkat talaljuk el vele, érezziik
is. Ugy tiinik, az anyagi vildg rank Kkifejtett hatdsa nem mindig rajtunk mulik: ha nyitott
ablaknal alszunk és vihar tdmad, felébredhetiink a zajra vagy a hidegre; ha beldzasodunk
vagy napszurast kapunk, az tompitja és torzitja a tudatunkat; ha csalddtagunk rosszul tesz
fel valamit a polcra, az néhany 6raval késdbb a fejiinkre eshet. Mivel az idealizmus szerint a
tudat alapvet6bb, mint az anyag, minden ilyen észleletiinket mentdlis okra kell
visszavezetnie. Ha feltessziik a kérdést, hogy kinek az elméje all a tudatunk latszolag anyagi
eredeti modosuldsai mogott, harom valaszt kaphatunk, és egyik sem mentes a
problémaktdl:

1 A tdmeg ebben az értelmezésben azt fejezi ki, hogy mennyire nehéz egy testet gyorsitani (ti. mekkora erére
van sziikség hozza).


https://www.apologia.hu/materializmus/
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Onmagunk. Az Gn. szolipszizmus szerint onmagunk vagyunk az oka minden
tapasztalatunknak. Ez a nézet elfogadhatatlannak tiinik, mivel nagyon nehezen tudja
megmagyarazni a varatlan eseményeket, azt, amikor 0j tudast szerziink, és a sajat
eredetiinket is - emellett pedig életiink nagyjat illaziéva teszi.

Onmagunk és mdsok. A buddhista idealizmus annyit valtoztat a szolipszista
megoldason, hogy a kiilvilag tapasztalatat nem csak 6nmagunknak, hanem mas
elmék hatasanak is tulajdonitja. Tehat a tudatfolyamok egymassal kélcsonhatdsban
allnak, és ennek kivetiilése az anyagi vilag latszata. Ez csak kevéssel magyarazza
jobban a varatlan, latszélag természetes eseményeket, mint a szolipszizmus: tényleg
mindig egy tudat felelds azért, ha faj, hogy valami a fejemre esik?

Isten. A teista idealizmus szerint valahanyszor azt tapasztaljuk, mintha anyagi
dolgok hatnanak rank, valdjaban Isten helyezi belénk azokat a tapasztalatokat. Azt a
nézetet, amely szerint Isten helyettesiti az anyagi okozast, okkazionalizmusnak
nevezik. Ez az el6bbi alternativaknal jobban megengedi, hogy az anyaginak vélt
dolgok az egyes emberektdl fliggetleniil fennalljanak és hassanak, illetve hogy
tobbek altal is észlelhet6k legyenek - azonban tovabbra is megtévesztés
aldozatainak fest le benniinket, amikor a tapasztalatainkra valaszul elfogadjuk az
anyagi vilag 1étezését.

Keresztény értékelés

A teista idealizmus képviseldinek fentebbi listajabdl is latszik, hogy egyes keresztények
Osszeegyeztethetdnek tartjdk a hitiiket és a Szentirast az idealizmussal. Bar egyértelmi
ellentmondast kétségkiviill nehéz talalni, a keresztény idealizmus tobb bibliai tan
atértelmezését vagy atértékelését vonhatja magaval - igaz, az allaspont képviseldi szerint
ezek nem sulyos problémak:

Teremtés. A Biblidban azt olvassuk, hogy Isten megteremtette az élettelen anyagi
vildgot, majd belehelyezte a novényeket, az dllatokat, végiil pedig az embert (1M6z
1-2). Az idealizmus fényében az anyagi vilag teremtése csak gy értelmezhetd, hogy
Isten elkezdte az addigra mar 1étezd, érzékelésre képes lények - talan az angyalok
(v0.]6b 38,4-7) - tapasztalatait megtolteni a teremtett vilag benyomasaival.
Hozzajuk csatlakoztak kés6bb a tudatos allatok® és az emberek.

Haldl és feltdmadads. A Bibliaban a halal a blinbeesés legf6bb kdvetkezménye (1M6z
2,17), az ,utolsé ellenség” (1Kor 15,26), amelynek legy6zése Jézus Krisztus
valtsaghalalanak egyik f6 célja és eredménye volt (2Tim 1,10). Ugy t{inhet, hogy az
idealista néz6pont csokkenti a halal sulyat, hiszen a testiink sem tobb, mint
érzékszervi tapasztalatok 6sszessége. Haldlunkkor mind6ssze annyi térténik, hogy
masok a testiinket élettelennek latjak, mi pedig elveszitjiik felette a befolyast.

2 Az idealista logika szerint a tudattalan allatok pusztan a tapasztalatunkban léteznek, de az 6nall6 tudattal
biré allatok az emberekhez és az angyalokhoz hasonléan 6nallé észlel6k. Nem magatdl értet6do, hogy melyik
allat melyik csoportba tartozik.



Hasonléképpen a feltdmadas, ami Pal apostol szamara koézponti jelentéségli volt a
keresztény reménység és misszio szempontjabol (1Kor 15,29-32), alig tobb mint az
észlelésekben (sajatunkéban és masokéban) beallt valtozas.
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